Jidelnicek

od 28.09.2026 do 02.10.2026
Pondéli 28.9.2026

obéd 1 svatek

Utery 29.9.2026

presnidavk krupicova kase, jablko (A: 01a,07)

polévka dribkova (A: 01a,09)

obéd 1 varené vejce, koprova omacka, varené brambory, jablko (A: 01a,03,07)
svacina zeleninova miska, kukuri¢na trubicka (A: 01a)

Streda 30.9.2026

presnidavk houska s pastikovou pomazankou, fedkvicka (A: 01a,07)

polévka gulasova, chléb (A: 01a)

obéd 1 kynuté buchty se Svestkami (A: 01a,03,07)

svacina syrovy rohlik, mrkev (A: 01a,07)

Ctvrtek 1.10.2026

presnidavk veka s kedlubnovou pomazankou, rajée (A: 01a,07)

polévka kminova s vejcem (A: 03,09)

obéd 1 prirodni veprovy platek, bramborova kase, tvarizek s pavucinkou (A: 07)
svacina tvaruzek s pavucinkou, banan (A: 07)

Patek 2.10.2026

presnidavk chléb se syrem cottage, okurka (A: 01a,07)

polévka hraskova (A: 01a,07)

obéd 1 zapecené téstoviny uzenym masem, rajéatovy salat (A: 01a,03,07)
svacina syrové kostky, maslovy toast, paprika (A: 01a,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.
Kazdy den je k prfesnidavce, hlavnimu jidlu a svacince podavan napoj dle nabidky Skolni jidelny (¢aj ¢erny,
zeleny, ovocny, bylinkovy, mléko, mlé€ny napoj, bila kava, dzus, inst. napoj).
Uvedeny druh ovoce, jogurt, dezert, muisli ty€inka apod. u obé&da (s vyjimkou zeleninového salatu) neni
podavan stravnikim MS.
Informace o mnozstvi pokrm(i je k dispozici u ved. SJ.
Jidelniéek sestavila: Klara Rasinova, DiS., ved SJ, Pola¢kova Hana, hl. kucharka.
Zména jidelnic¢ku a alergend vyhrazena.
Pfejeme Vam dobrou chut!

STRAVA "



