od 23.11.2020 do 27.11.2020

Pondéli 23.11.2020
Presnidavk tvarohovy zavin, mandarinka (A: 01a,03,07)

Polévka lusténinova (A: 01a,09

Obéd 1 holandsky rizek, bramborova kase, rajéatm;y salat (A: 01a,03,0
Svacdina kukuriény chléb s Iuéinou, fedkvicka (A: 01a,07)

Utery 24.11.2020

Presnidavk chléb s droZzd'ovou pomazankou, okurka (A: 01a,03,07)
Polévka kminova s vejcem (A: 01a,03,09)

Obéd 1 domazlické veprove maso, dusena ryze, pudink (A: 01a,03,07)
Svacina pudink, hroznové vino (A: 07)

Streda 25.11.2020

Presnidavk rohlik s maslem a syrem, paprika (A: 01a,03,07)

Polévka celerova s krupkami (A: 01a,09)

Obéd 1 obalované rybi filé, téstovinovy salat (A: 01a,03,07)

Svacina ovocné miisli s mléekem (A: 01a,07)

Ctvrtek 26.11.2020

Presnidavk kaiserka s pomazankovym maslem a varenym vejcem, rajce (A:

01a,03,07)
Polévka ulasova, chleb (A: 01a,03,07)
Obéd 1 ynuté knedliky s bortuvkami a tvarohem, banan (A: 01a,03,07)
Svacina zeleninova miska, grahamovy chléb

Patek 27.11.2020

Presnidavk ryZova kase, banan (A: 01a)

Polévka veprovy vyvar se zavarkou (A: 01a,03,09)

Obéd 1 hovézi svickova na smetané, houskovy knedlik (A: 01a,03,07,09)
Svaéina kukuriéna trubicka, jablko (A: 01a,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergend: 01a Obiloviny - pSenice 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer

Kazdy den je k pfesnidavce, hlavnimu jidlu a svacince podavan napoj dle nabidky Skolni jidelny (¢aj Cerny,
zeleny, ovocny, bylinkovy, mléko, mlé€ny napoj, bila kava, dzus, inst. napoj).
Informace o mnozstvi pokrm(i je k dispozici u ved. SJ.
Jidelniek sestavila: Klara Rasinova, DiS., ved SJ, Pola¢kova Hana, hl. kucharka.
Zména jidelnic¢ku a alergend vyhrazena.
Pfejeme Vam dobrou chut!

Ny, V(s

verejna informaéni siugba



