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od 21.09.2020 do 25.09.2020

Pondéli 21.9.2020

Presnidavk pernik, jablko (A: 01a,03,07)

Polévka zeleninova s bulgurem (A: 01a,09

Obéd 1 segedinsky gulas, houskovy knedlik f{\: 01a,03,07)
Svacina ovocna presnidavka, kukuricné krouzky (A: 01a)

Utery 22.9.2020

Presnidavk toastovy chléb se sunkovou pénou, okurka (A: @1a,03,07)
Polévka hraskovy krém (A: 01a,07)

Obéd 1 prirodni veprovy platek, bramborova kase, mrkvovy salat s
jablkem (A:01a)

Svacdina mrkvovy salat s jablkem, grahamovy chléb (Ar91a)

Streda 23.9.2020 1

Pfesnidavk rohlik s lucinou, rajce (A: 01a,03,07)
Polévka hovézi rychla s vejcem (A: 03,09)

Obéd 1 syrova omacka se Sunkou, varené téstoviny, iis li tycinka
(A: 01a,07) |

Svacina miisli ty€inka, hroznové vino (A: 01a)

Ctvrtek 24.9.2020

Presnidavk chléb s cesnekovym maslem, paprika (A: 01a,03,07)

Polévka lusténinova (A: 01a,09) :

Obeéed 1 pecené kure, dusena ryze, zeleninova obloha (i Ej_ ce, okurka)
(A: 01a) 1

Svacina bananové cerealni polstarky s mlékem (A: 01a,07)

Patek 25.9.2020 :

Polévka francouzska (A: 01a,09) g

Obéd 1 kovbojské fazole, chléb (A: 01a,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zdvorce za nazvem jidla. |

Seznam alergeni: 01a Obiloviny - pSenice 07 Miéko {

03 Vejce 09 Celer -

Kazdy den je k pfesnidavce, hlavnimu jidlu a sva€ince podavan napoj dle nabidky ékolnl"j' ny (Caj Cerny,
zeleny, ovocny, bylinkovy, mléko, mléény napoj, bila kava, dzus, inst. napoj). A
Informace o mnozstvi pokrm( je k dispozici u ved. SJ. ;
Jidelniek sestavila: Klara Rasinova, DiS., ved SJ, Pola¢kova Hana, hl. kuchaika.
Zména jidelni¢ku a alergent vyhrazena.
Pfejeme Vam dobrou chut!
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