od 18.01.2021 do 22.01.2021

Pondéli 18.1.2021

Presnidavk kola¢ kombi, jablko (A: 01a,03,07)

Polévka krupicova s vejcem (A: 01a,03,09)

Obéd 1 veprové maso na palprice, dusena ryze, mandarinka (A: 01a,07)
Svacdina grahamovy chléb s Iuéinou, paprika (A: 07)

Utery 19.1.2021

Presnidavk slunecnicovy chléb s pomazankovym maslem, rajce (A: 01a,03,07)
Polévka dynové pyre (A: 07

Obéd 1 kureci platek po valticku, Stouchané brambory, okurkovy salat (A:
07)

Svacdina ovocné pyré, mandarinka X

Streda 20.1.2021

Presnidavk korn rohlik s celerovou pomazankou, okurka (A: 01a,03,07,09)

Polévka zeleninova s quinoou (A: 09)

Obéd 1 hovézi gulas, varené téstoviny, hroznove vino (A: 01a)

Svacina smetanovy krém, hroznové vino (A: 07)

Ctvrtek 21.1.2021

Presnidavk ryZova kase, banan (A: 07)

Polévka veprovy vyvar se zavarkou (A: 01a,09)
Obéd 1 moravsky vrabec, Spenat, bramborove s(')paliéky (A: 01a,03,07)
Svacina vitaminovy pohar, kukuriény chléb (A: 01a)

Patek 22.1.2021

Presnidavk vajickovy sendvic¢, mrkev (A: 01a,03,07)

Polévka coCkova (A: 01a,09)

Obéd 1 obalovana treska, bramborova kase, ovocny kompot (A: 01a,03,07)
Svacina chléb s maslem a dZzemem (A: 01a,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(i: 01a Obiloviny - pSenice 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer

Kazdy den je k pfesnidavce, hlavnimu jidlu a svacince podavan napoj dle nabidky Skolni jidelny (¢aj Cerny,
zeleny, ovocny, bylinkovy, mléko, mlé€ny napoj, bila kava, dzus, inst. napoj).
Informace o mnozstvi pokrm(i je k dispozici u ved. SJ.
Jidelnigek sestavila: Klara Rasinova, DiS., ved SJ, Pola¢kova Hana, hl. kucharka.
Zména jidelnic¢ku a alergend vyhrazena.
Pfejeme Vam dobrou chut!

V(s

vefejna informaéni sluiba



