v

od 15.09.2025 do 19.09.2025
Pondéli 15.9.2025
presnidavk houska s maslem a platkem syra, jablko (A: 01a,07)
polévka kulajda (A: 01a,03,07)
obéd 1 obalovany kvétak, varené brambory, tatarka, ledovy salat s rajcaty (A:

01a,03,07)
svacina Slehany tvaroh, nektarinka (A: 07)
Utery 16.9.2025
presnidavk jahlova kase, banan (A: 01a,07)
polévka veprovy vyvar s kuskusem (A: 01a,09)
obéd 1 masové koule, rajska omacka, varené téstoviny, musli ty¢inka (A: 012
svacina veka s pomazankou z taveného syra, paprika (A: 01a,07)
Streda 17.9.2025
presnidavk rohlik s mrkvovou pomazankou (A: 01a,07)
polévka hovézi rychla (A: 03,09)
obéd 1 varené vejce, €ocka na kyselo, kysela okurka (A: 01a,03)
svacina syrovy rohlik, okurka (A: 01a,07)
Ctvrtek 18.9.2025
presnidavk toastovy chléb s avokadovou pomazankou (A: 01a,07)
polévka frankfurtska, chléb (A: 01a)
obéd 1 kynuté buchty se Svestkami, banan (A: 01a,03,07)
svacina ovocny bar, hrachovy chléb (A: 01a)
Patek 19.9.2025
presnidavk chléb s tvarohem a varenym vejcem, rajce (A: 01a,03,07)
polévka porkova (A: 01a)
obéd 1 veprové maso na houbach, dusena ryze, jablko (A: 01a)
svacina veka s luéinou, mrkev (A: 01a,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Kazdy den je k pfesnidavce, hlavnimu jidlu a svagince podavan napoj dle nabidky Skolni jidelny (c
zeleny, ovocny, bylinkovy, mléko, mlé€ny napoj, bila kava, dzus, inst. napoj).
Uvedeny druh ovoce, jogurt, dezert, musli ty€inka apod. u obéda (s vyjimkou zeleninového
podavan stravnikim MS.
Informace o mnozstvi pokrm je k dispozici u ved. SJ.
Jidelnigek sestavila: Klara Rasinova, DiS., ved SJ, Polagkova Hana, hl. kuchaika.
Zmeéna jidelni¢ku a alergen vyhrazena.

Pfejeme Vam dobrou chut!

% Strava.-cz



