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Pondělí 11.12.2023
chléb s tuňákovou pomazánkou, jablko  (A: 01a,04,07)přesnídávk
dýňová  (A: 07)polévka
srbské vepřové rizoto sypané sýrem, salát z červené řepy  (A: 07)oběd 1
cereálie s mlékem, hruška  (A: 01a,07)svačina

Úterý 12.12.2023
vánočka s máslem a džemem  (A: 01a,07)přesnídávk
hrachová  (A: 01a,09)polévka
kuřecí řízek, bramborová kaše, ledový salát  (A: 01a,03,07)oběd 1
ovocný bar, švédský chléb  (A: 01a)svačina

Středa 13.12.2023
korn rohlík se sýrovou pomazánkou, paprika  (A: 01a,07)přesnídávk
z vaječné jíšky  (A: 01a,03,09)polévka
pečené kuřecí stehno, bulgur - čočka  (A: 01a)oběd 1
ovocný jogurt, mandarinka  (A: 07)svačina

Čtvrtek 14.12.2023
kukuřičná kaše, kiwi  (A: 01a,07)přesnídávk
vepřový vývar se zavářkou  (A: 01a,09)polévka
bratislavské plecko, houskový knedlík, hruška  (A: 01a,03,07,09)oběd 1
houska s česnekovou pomazánkou, okurka  (A: 01a,07)svačina

Pátek 15.12.2023
veka s rajčatovou pomazánkou  (A: 01a,07)přesnídávk
bramborová  (A: 01a,09)polévka
hovězí šťavnatá, vařené brambory, jablko  (A: 01a,09)oběd 1
toastový chléb zapečený šunkou a sýrem, mrkev  (A: 01a,07)svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Každý den je k přesnídávce, hlavnímu jídlu a svačince podáván nápoj dle nabídky školní jídelny (čaj černý,
zelený, ovocný, bylinkový, mléko, mléčný nápoj, bílá káva, džus, inst. nápoj).
Informace o množství pokrmů je k dispozici u ved. ŠJ.
Jídelníček sestavila: Klára Rašínová, DiS., ved ŠJ, Poláčková Hana, hl. kuchařka.
Změna jídelníčku a alergenů  vyhrazena.
                                                                           Přejeme Vám dobrou chuť!


