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od 08.09.2025 do 12.09.2025
Pondéli 8.9.2025

presnidavk loupak s maslem, jablko (A: 01a,07)

polévka zeleninova s pohankou (A: 09)

obéd 1 kureci platek po valticku, varené brambory, rajée (A: 07)
svacina ceredlie s mlékem, nektarinka (A: 01a,07)

Utery 9.9.2025

presnidavk houska s pomazankou z ¢ervené ¢ocky, okurka (A: 01a,07)
polévka veprovy vyvar se zavarkou (A: 01a,09)

obéd 1 hovézi svickova na smetané, houskovy knedlik (A: 01a,03,07,09)
svacina vitaminovy pohar, ryzovy chléb

Streda 10.9.2025

presnidavk rohlik s tvarohovou pomazankou, paprika (A: 01a,07)

polévka mrkvova (A: 01a)

obéd 1 veprové srbské rizoto sypané syrem, salat z Cervené repy (A: 07)
svacina smetanovy jogurt, hroznové vino (A: 07)

Ctvrtek 11.9.2025
presnidavk ryzova kase, hruska (A: 01a,07)

polévka vio¢kova (A: 01a,09)

obéd 1 veprové maso na kminé, varené téstoviny, jablko (A: 01a)

svacina chléb s rybi pomazankou, mrkev (A: 01a,04,07)

Patek 12.9.2025

presnidavk sluneénicovy chléb s rajéatovou pomazankou (A: 01a,07)

polévka lusténinova (A: 01a,09)

obéd 1 obalované rybi filé, bramborova kase, smetanovy jogurt (A: 01a,03,04,07)
svacina ovocné pyré, jablko

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Kazdy den je k prfesnidavce, hlavnimu jidlu a svacince podavan napoj dle nabidky Skolni jidelny (¢aj Cerny,
zeleny, ovocny, bylinkovy, mléko, mlé€ny napoj, bila kava, dzus, inst. napoj).
Uvedeny druh ovoce, jogurt, dezert, misli ty€inka apod. u obéda (s vyjimkou zeleninového salatu) neni
podavan stravnikiim MS.
Informace o mnozstvi pokrm(i je k dispozici u ved. SJ.
Jidelnicek sestavila: Klara Rasinova, DiS., ved SJ, Polackova Hana, hl. kucharka.
Zmeéna jidelni¢ku a alergen( vyhrazena.
Pfejeme Vam dobrou chut!
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vefejna informaéni sluiba



