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¢ od 02.12.2019 do 06.12.2019

«  Pondéli 2.12.2019
i Presnidavk loupacek s maslem, kakao (A: 01a,03,07)

wo  Polévka Cesnecka, chlebové kosticky (A: 01a)

“it Obéd 1 veprove na rajCatech, téstoviny (A: 01a)

i< Svaéina musli ty¢inka, ovoce, ¢aj (A: 01a

%! Utery 3.12.2019 /]

W% Presnidavk sezamova bagetka s maslem, Sunkou a s¥ém, zeléRiha, Gaj (A:
e 01a,03,07,11) ! '
.4 Polévka zeleninova s kuskusem (A: 01a,09) :
o Obeéd 1 holandsky fizek, bramborova kase (A: 012 &-' I/
&% Svacdina pudink s ovocem, ¢aj (A: 07) -

oo Streda 4.12.2019 ‘
Presnidavk celozrnna kostka s mozaikovou pomazankou, ze ina, ¢aj (A:
01a,03 07) ’

" Polévka veprovy vyvar se zavarkou (A: 01a,09 {

.ii Obed 1 se edlnskY gulas, houskovy knedlik (A: 01a,03,07)

8 Svacina kukufi€né lupinky s mlékem, most (A: 01a 07) ‘

\n;jj Ctvrtek 5.12.2019 ,

‘t{ﬁ{ Presnidavk rohlik s pomazankou z Cervené CocCky, zelenina, €aj (A:
01a,03,07) "

s  Polévka beskydska kminova (A: 03,07)

i Obeéd 1 veprova pecene, restovana mrkev, brambor (A: 0 _/)
“o  Svacina ovocno-zeleninova miska, knuspy, mléko (A: 01 )
. Patek 6.12.2019

“%  Presnidavk chléb s medovym maslem, zelenina, miéko (A 0 ,03,07)
ut  Polévka Spenatova (A:01a) !

4s Obéd 1 Sunkafleky, kysela okurka (A: 01a,03,07)

Svacina ovesna svacinka, mléko (A: 01a 07)

\'m Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

»(\Q Seznam alergend: 01a Obiloviny - pdenice 09 Celer ;

A 03 Vejce 11 Sezamova semena

S 07 Miéko ‘

‘»‘ﬁ‘ Kazdy den je k hlavnimu jidlu podavan napoj dle nabidky skolni jidelny (¢aj Cerny, zelen ocny,
by bylinkovy, mléko, mlé€ny napoj, bila kava, dzus, inst. napoj).

“r” Informace o mnozstvi pokrm( je k dispozici u ved. SJ.

Py vy Jidelni¢ek sestavila: Klara Rasinova, ved SJ, Polagkova Hana, hl. kucharka.

““ Zmeéna jidelniCku a alergent vyhrazena.

fut'::: PFejeme Vam dobrou chut!




