Vitejte mezi nami

Zakladni Skola a Materska skola Skuhrov nad Bélou

Piedstaveni Skolntho vzdéldvaciho programu pro rodice
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O nasi Skole v kostce

% Kapacita Skoly je 66 déti. Tii vékove rozdélené tridy.

% Provoz MS je od 6:00— 16:30 hod.

s Zazemi je zajisténo ve dvoupodlazni budové s velkou zahradou a lesoparkem.
< Spojeni se ZS je od roku 2012. Budova MS je vzdalena cca 1 km od ZS.

Nase krdlovstvi - Pohddkova zahrada a Lesopark

Matefska $kola se nachazi v udoli feky Bé¢lé. Budova je obklopena nadhernou zahradou, ktera
plynule prechazi ptimo v les, coz ndm dava nekone¢né moznosti pro zkoumani ptirody. Na co
se u nas déti mohou t&sit?
% Zabava & Vyuka venku

* Ovalné dopravni hfis§té¢ a herni prvky.

» Herni z6ny, krytd piskovisté a herni koutky.

=  VyvySené zahonky, kompostér a bylinkova spiralaa zahony.

» Bosonoha stezka, moktfad a dfevéné sochy lesnich zvitat.

»  Unmély kopec pro zimni radovanky.




Jak to Zije v nasSich tridach?

Ttidy rozdé€lujeme primarné podle véku a potieb deti, ale béhem dne spolu vSechny tfidy uzce
spolupracuji. Spole¢né si na zacatku roku tvofime pravidla, abychom se tu vSichni citili dobte.

MOT?ICI = t¥ida pro nejmladsi déti zpravidla od 2 do 3 let.

e Zaméfujeme Se na citlivou adaptaci, pocit bezpeci, laskavou dislednost a pochopeni.

e NasSi praci Stavime na pravidelnych ritudlech a rezimu dne. U¢ime se hrou, ndpodobou,
prozitkem a situacnim ucenim. Pouzivame strukturované uceni.

e Hlavnimi cili u déti je osvojeni hygienickych navykd, rozvoj feci, samostatnosti a prvni
kontakty s kamarady.

Kapacita této tridy je snizena na 11 déti, abychom jim mohli doprat maximalni individualni péci.

Berusky - tiidapro détiod 3 do 5 let.

e Zamérujeme Se na bezproblémové sziti déti s kolektivem, rozvoj tvorivosti, fantazie a
lasky k prirodé.

e Uceni je skrze prozitek. Déti vedeme k tomu, aby naslouchaly sob¢ i ostatnim.

e Hlavnimi cili je u déti rozvoj samostatnosti, upeviiovani pracovnich navykl, schopnost
spolupracovat a spole¢né fesit prvni détské problémy. Spoluprace s rodici.




Brouéci - iida predskolaki pro déti od 4 do 7 let.

e Zaméfujeme Se na pripravu na hladky a ptirozeny prestup do 1. tfidy zdkladni Skoly.
e Pracujeme s podporou samostatného rozhodovani, experimentovani a zapojovani vSech
smyslt. Ucime déti zaklady sebehodnoceni.

e Hlavni cili je u déti podporovat zdravé sebevédomi, zvidavost, fyzicka i1 psychicka
samostatnost a spravny vztah k uceni.

Kdo se stara o Vase déti?

V na$i matetské Skole véfime, Ze spokojeny a sehrany tym je zdkladem pro to, aby se u nas déti
citily bezpe¢né a Stastné. Nas kolektiv je v€koveé vyvazeny, stabilni a zaloZeny na vzajemné
pomoci a rodinné atmosféte.

Pedagogicky sbor

O vzdélavani a pohodu déti se stara 6 kvalifikovanych ucitelek. Nase pani ucitelky se neustale
aktivné vzdélavaji, sleduji moderni trendy v ptfedskolni pedagogice a navzijem si pieddvaji
zkusenosti.

Abychom détem dokazali poskytnout tu nejlepsi moznou péci ptimo v zazemi Skolky, mame
v tymu fadu specialistl:

e Logopedicka podpora: 4 pani uitelky plsobi zaroven jako logopedicti asistenti.

e Specialni pedagogika: 2 pani ucitelky maji rozsifenou specializaci v oblasti specialni
pedagogiky.

e Asistenti pedagoga: Jejich pocet flexibilné ptizpisobujeme aktudlnim potiebam a
doporucenim pro konkrétni déti.

« Skolni asistent — pomocna ruka pro déti i u¢itelky. Je to neocenitelnd nepedagogicka
podpora. Pomaha nejmlad$im détem s adaptaci pifi rannim ptichodu, asistuje pii
sebeobsluze v Satn€, doprovazi tfidy na vyletech a pomaha s organizaci akci.



Nase Skolka by nemohla fungovat bez obétavé prace provoznich
zamestnanci. O Cistotu, poradek a zdzemi se staraji dvé pani
uklizecky a o biiska déti 1 hladky chod budovy pani kucharka a
domovnice v jedné osobé. Jsou plnohodnotnou souc¢ésti naseho
tymu a pomahaji vytvaret vlidné prostiedi Skoly.

Provozni tym

Jak nasSi Skolku vedeme a rozvijime?

Jednotny pristup: Cely tym tdhne za jeden provaz. Pravidelné planujeme cinnosti
na zaklad¢ predchozich zkuSenosti a analyz, abychom pracovali efektivné a jednotné.
Vedeni Skoly: Provoz matefsk¢ Skoly md na starosti zastupce feditele jmenovany
feditelstvim ZS a MS Skuhrov nad Bélou. Zastupce aktivné podporuje napady uditelek,
zapojuje je do chodu materské Skoly a dba na neustalé zvySovani profesnich dovednosti
celého tymu.

Spoluprace: Uzce spolupracujeme s nasi zékladni $kolou (coz détem usnadiiuje budouci
prestup) a se ziizovatelem Skoly, Obci Skuhrov nad Bélou.

Podminky Zivota v nasi skolce

Pohoda a bezpeci

Chceme, aby nase Skolka byla pro déti mistem, kam se t¢si a kde se citi v naprostém bezpeci.

Respekt a prijeti: Pfijimame kazdé dité s jeho jedinecnosti. Nikdy déti neporovnavame,
nezesméSiujeme ani nepodcenujeme. VSechny déti maji stejna prava i povinnosti.
Ochrana soukromi: Ctime soukromi déti, a to jak pfi hie, tak béhem hygieny a
sebeobsluhy.

Bezpeéné vztahy: Sledujeme vztahy ve tfid¢, u€ime deéti pomahat si a spolecné fesit
problémy. Tim aktivné pfedchazime Sikan¢ a budujeme kolektiv dobrych kamaradu.
Uceni s radosti a bez tlaku: Spontanni hra u nas vzdy pfevazuje nad fizenymi ¢innostmi.
Respektuyjeme individualni tempo kazdého ditéte — uCeni pod tlakem a ve stresu totiz
nefunguje. Vyhybame se nezdravé soutézivosti a rad¢ji chvalime konkrétni pokroky.
Hladka adaptace: Novackim pomahdme zvykat si na Skolku pozvolna a individudlné.
Ptechod z rodiny do skolky feSime s rodici individualné a s citem. Aby byl ptechod



z domova snaz$i, déti si mohou pfinést vlastni hrnecek na piti, polsStafek a oblibeného
plySéka.

e Hrackové dny: Jednou mési¢n€ poradame den, kdy si déti mohou piinést svou oblibenou
hracku z domova.

Rodice, jste naSimi partnery

Dobré¢ vztahy s rodinou nevznikaji samy od sebe, ale budujeme je dlouhodobé. Zakladdme si
na oteviené komunikaci, oboustranné diivére, respektu a maximalni diskrétnosti — plné
respektujeme soukromi vasi rodiny a nezasahujeme do n¢j. Chceme, abyste se u nas vy i vase
déti citili vzdy vitani.

e Informace z prvni ruky: Vyuzivame nasténky, web a uzavienou FB skupinu. O pokrocich
vaSeho ditéte s vami mluvime vzdy citlive, oteviené a diskrétng. Kratké informace si
pfedavame pii rannim pfichodu nebo odpolednim vyzvedavani déti. Potradame
informativni rodi¢ovské schiizky. Pravidelné a citlivé vas informujeme o pokrocich,
uspéesich a prozivani vaseho ditéte.

e Zapojte se s nami: Nabizime vim moznost zic¢astnit se programu piimo ve tfidé nebo nam
pomoci s aktudlnimi projekty a akcemi. Pofdddme Skolni i mimoSkolni akce a
spolupracujeme s nejriiznéj$imi organizacemi, které rozvijeji osobnost déti.

e Poradensky servis: Pomahdme s konzultacemi individudlnich plant déti a v piipadé
potieby vam doporu¢ime odborniky (logopedie, PPP, psycholog). Diky uzké spolupraci se
zakladni Skolou zajistujeme détem plynuly piestup do 1. tfidy.

o Krok za krokem k adaptaci: Budeme Vas kontaktovat jesté pred nastupem do MS.
Seznamime Vas s prostfedim a chodem Skolky. V adapta¢nim obdobi miZete navstévovat
tfidu nebo Skolni zahradu spolecné s dité¢tem. PomiiZze vam to ziskat jistotu a ndm to umoZni
1épe poznat zvyky a potieby vaseho dét'atka. Na zakladé domluvy s vami nastavime délku
a tempo pobytu ditéte ve Skolce tak, aby zvladlo odlouceni bez zbyte¢ného stresu.




Jak vypadd nds den ve Skolce?

Chod nasi Skolky organizujeme tak, aby mély déti dostatek svobody, pohybu i individualni
péce, a ptitom se pohybovaly v bezpecném a predvidatelném prostredi.

e Pruzny rad a vlastni tempo: Denni rezim je nastaven tak, aby reagoval na aktudlni
potieby déti. Nikam nespéchame. Déti maji dostatek ¢asuna klidné dokon¢eni hry a pracuji
ve svém vlastnim tempu.

e Hra versus uceni: V programu jednozna¢né pievazuji spontdnni hry nad fizenymi
¢innostmi. Vyuzivame moderni centra aktivit, kde se déti samy podileji na planovéni i
hodnoceni toho, co d¢laji.

o Bezpecné a zdravé prostredi: Bezpecnost déti je pro nds absolutni prioritou. Vedeme déti
ke zdravému zivotnimu stylu, u¢ime je rozpoznavat rizika, predchazet Sikané a chranit sva
prava.

e Respekt k soukromi: Déti maji ve tfidach k dispozici klidové koutky k odpocinku a plné
soukromi zajiSt'ujeme 1 pii osobni hygieng.
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Pro¢ se détem vénuji dvé pani ucitelky nardz?

Spojovani tfid omezujeme na Uplné minimum. Pouze pfi rannim schazeni do 7:00 a pozdnim
odpolednim programu. Naopak kli¢ovym prvkem nasi kvality je, Ze se pani ucitelky ve tfidé
kazdy den minimalné na 2,5 hodiny potkavaji spolecn¢.
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e Individualni péce: Mizeme se détem vénovat v mensich skupinkidch nebo pomahat t€m,
které potiebuji specifickou pomoc.

e Bezpecné a klidné oblékani: Pfipriprave na pobyt venku u€itelky zajiSt'uji klidny pribeh
v Satné bez tlaku na vykon. Na prochazkich a zahrad¢ pak dvé dvojice o¢i vyrazné zvysuji
bezpecnost.

o Kultura stolovani: U obéda jsou ucitelky détem vzorem. Pomahaji jim s prostiranim,
nalévanim polévky i spravnym uchopem piiboru v klidné atmosféte.

e Pohoda pred odpocinkem: Po ob&d¢ se role déli. Jedna ucitelka pfedava odchazejici déti
rodictim, zatimco druhd v klidu pomahd ostatnim s hygienou a motivuje je k odpoledni
relaxaci.



Podpora pro kazdé dité

Chceme vytvorit optimalni podminky pro rozvoj osobnosti kazdého ditéte tak, aby dosahlo co
nejvetsi samostatnosti.

Individualni podpora (SVP): Pokud détatko potiebuje specialni ptistup, ve spolupraci
s poradenskym zatizenim (SPZ) pro n&j pfipravime Plan pedagogické podpory (PLPP)
nebo Individudlni vzdélavaci plan (IVP).

Rozvoj nadani: Vénujeme zvySenou pozornost détem, které projevuji vyrazny talent.
Pomahame jim jejich potencial smysluplné rozvijet.

Déti s odliSnym matefskym jazykem: Poskytujeme pravidelnou jazykovou podporu.
Pokud $kolku navstévuji alespon 4 déti-cizinci, otevirame bezplatnou jazykovou piipravu
pro plynuly piechod do ZS.

Zdravi, pohyb a pohoda

Zdravy zivotni styl proZivame s détmi jako pfirozenou soucdst kazdého dne. Dbame na
vyvazeny rytmus pohybu, jidla i odpocinku.

Respektujeme nespavce: Den ma svij pravidelny rytmus, ale dokdzeme ho pruzné
prizptsobit aktudlni situaci a naladé déti. Do spanku nikoho nenutime. Kdo nespi, miize po
kratkém odpocinku vstat a mize se vénovat tichym hravym aktivitam. Poté déti, které
neusnou, mohou vstat a vénovat se tichym hravym c¢innostem. Odpocivame na
molitanovém lehatku se svym polstarkem a plySakem.

Respekt pii stravovani: Ridime se pravidlem: ,, Ucitel nabizi moznost volby, dité se
rozhoduje, co a kolik sni. “ Do jidlanikoho nenutime. Svacinky pfipravujeme pfimo u nds,
hlavni jidla dovaZime ze Skolni jidelny. Dbame na zdravé technologie a tfihodinové
rozestupy mezi jidly. Podporuyjeme déti v sebeobsluze, coz skvéle posilyje jejich
sebevédomi.

Piti po cely den: Ve tfidach funguji pitné koutky, kde maji déti k dispozici vodu, Caj, v
1ét¢ ovocné Stavy. Na zahradé vyuzivaji pitko a na prochazky v 1ét€ si nosi vlastni
podepsané lahve.

Pohyb za kaZdého pocasi: Fyzicka aktivita je pro nas klicova. Ven chodime dopoledne i
odpoledne. Dopoledni pobyt rusime jen pii silném desti, vichru nebo mrazech pod —10 °C.
Déti maji  dostatek volného pohybu v herndch i na zahradé. Ke sportovani a
experimentovani jim nabizime pestry vybér natadi a nacini.



e Pfirozené otuzovani: Ttidy nepfetapime a pravidelné vétrame. Hlidame, aby byly déti
piimétené oblecené, a v horkych letnich dnech je na zahrad¢ osvézujeme vodnim mlZenim.
My dospéli jdeme détem piikladem.

Prostredi, které inspiruje a chrani

Prostiedi nasi Skolky zamérn¢ navrhujeme tak, aby bylo pro déti bezpecné, estetické a
poskytovalo jim maximalni svobodu pfi objevovani svéta.

e Bezpecné zazemi: Vstupni dvefe jsou chranény kodem a vysoko umisténou klikou. Pani
ucitelky za déti pln€ odpovidaji po celou dobu pedagogické prace, a to az do chvile, kdy je
osobn¢ predaji vam nebo vami povérené osobg.

e VSe na dosah ruky: Ttidy jsou logicky rozdéleny do specializovanych koutkd. Toto
usporadani dava détem moznost svobodné volby a podporuje jejich kreativitu. Vybaveni
navic prubézné¢ obménujeme. VSechny pomicky jsou v dosahu déti, coz je uci
samostatnosti pii vybérui uklidu.

e Objevovani prirody vSemi smysly: Zahrada a lesopark je naSe chlouba! Nabizi stin lesa,
bosonohou stezku, mokiad s Colky a mloky, hmyzi domecky, vyvySené zahony se
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zeleninou a bylinkovou spirdlu. V zimé zde krmime zvifatka a ptactvo, v 1ét€ vyuzivime
venkovni ateliér, altan a dopravni hiisté.




Nas vzdélavaci program

Vize nasi materské Skoly

NasSe motto: ,, Neni dileZité dosahnout v materskeé skole
dokonalosti a prisnosti, ale teplé lidskosti, ktera da ditéti pocit
lasky, jistoty a porozumeni. *

Chceme byt vstficnou rodinnou Skolkou, ktera naplno vyuziva
podnétné venkovské prostiedi pro celkovy rozvoj déti. Jsme
moderni, oteviené a bezpené misto, které stavi na hodnotach, jez
nas obklopuji.
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Na ¢em stavime a co je pro nas duleZité?

e Pohoda a bezpecdi: Vytvaiime pratelské a podnétné prostiedi s uvolnénou atmosférou,
kde se vSichni citi dobfte.

e Respektk jedinecnosti: Plné respektujeme individualitu kazdého ditéte, ale i rodict a
nasich kolegt.

e Prozitek a objevovani: U¢ime modernimi metodami pies opravdové zazitky. Chceme,
aby déti u nas zazivaly radost z objevovani, z pohybu a ze spole¢ného planovani.

e Propojeni s rodinou: Budujeme otevieny a komunikativni pfistup ke vSem. Rodice
vnimame jako partnery a aktivné vas zapojujeme do projektt a planovani chodu skolky.

e Spoluprace a komunita: Jsme uzce propojeni s nasi zdkladni Skolou, coz détem
usnadiiuyje budouci prestup. Propojujeme Zivot Skolky s pfirodou a upeviiujeme vztahy
s mistni komunitou, ve které déti ziji.

e Profesionalni rast: Neustale pracujeme na tom, aby nase Skolka rostla jak po materialni
strance, tak po strance profesionality naSeho tymu.

Kdo jsme a kam déti vedeme?

V nasi Skolce nabizime kvalitni vzdélavani v tviirci a bezpecné atmosfére. Nasim hlavnim cilem
je chranit détem jejich détstvi a zaroven z nich vychovat samostatné a sebevédomé osobnosti,
které si poradi v budoucim zivoté.

e Respekt k tempu a jedinecnosti: Kazdé dité je jiné. Podporujeme jeho silné stranky,
pomahame mu prekonavat vyzvy a uplatiyjeme individualni ptistup.

e Chyba jako prilezitost: Ucime déti nebat se zkouset nové véci. Chybu nevnimame jako
selhani, ale jako pfirozenou ptilezitost k uCeni.

e Samostatnost a odpovédnost: Vedeme déti k vnitini motivaci a schopnosti samostatné
se rozhodovat. UCime je také nést za sva rozhodnuti odpovédnost ptimétenou veéku.

e Tym, na ktery se miiZete spolehnout: Nas aktivni tym ulitelek pfistupuje k détem s
laskavosti a pro rodice je spolehlivou oporou ve vychove.



e Spoluprace misto soutéZe: Vytvarime prostredi, kde se déti uci pomahat si,
spolupracovat a fesit pfipadné neshody domluvou.

o Laska k prirodé a Zivotu: Vedeme déti k Uct€ k Zivotu, k radosti z malickosti a k
harmonickému souladu s lidmi i s pfirodou kolem nas.

e U déti rozvijime: Pfirozenou zvidavost a radost z objevovani nepoznané¢ho. Kritické
mySleni a schopnost poradit si v nejriizn€jSich Zivotnich situacich. Détskou tvofivost,
fantazii a vSestranny rozvoj.
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Co s détmi dokazeme?

Ve sSkolce spojujeme zdklady klasické pedagogiky s modernimi piistupy a inspirujeme se
vybranymi prvky znamého programu ,,Zacit spolu. Nasim spole¢nym cilem je objevovat
v détech to nejlepsi, rozvijet jejich dary a budovat v nich sebedivéru. Dosahujeme toho skrze
7 hlavnich oblasti.

s Pratelské, bezpec¢né a podnétné prostredi
o Ucime déti spolupracovat, pomahat si a fesit pfipadné neshody klidnou domluvou.
e Spole¢né tvotime pravidla tfidy, kterd pak vSichni respektujeme.
e Jsme détem citlivymi partnery a prtivodci — ohleduplnost, pohoda a klid jsou piirozenou
soucasti kazdého naseho dne.

¢ Dité v centru déni a jeho prijeti jedine¢nosti
e PIné respektujeme vlastni tempo, potieby a zvlastnosti kazdého dét’atka.
e Vzd¢lavani ptizpisobujeme na miru tak, aby bylo pro dit€ pfirozené a ptfinosné.
e Pro kazdé dit¢ vedeme jeho vlastni portfolio, kde citlivé sledujeme a zaznamenavame
jeho osobni pokroky.

+» Uc¢eni, které ma smysl
e Vyuwzivame moderni metody, které v détech probouzi touhu myslet a badat.
e Umoziiyjeme détem ucit se vlastni zkuSenosti a objevovanim.
e Zapojujeme déti do planovani — samy si mohou vybirat z nabidky ¢innosti a projekta
to, co je zrovna zajima.
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Silné partnerstvi s rodinou a okolim

e Zveme rodice piimo do Skoly — miZete se spolupodilet na naSich planech, ¢innostech 1
projektech.

e Nabizime jim odbornou pomoc, individudlni adapta¢ni program pro novacky a
potfadame spolec¢né rodinné akce.

e Aktivné spolupracujeme s mistnimi spolky, zfizovatelem a zapojujeme se
do dobroc¢innych akei.

Zdravy Zivotni styl a sounaleZitost s prirodou

e Podporujeme vyvazené stravovani, pitny rezim, dostatek pohybu a pobyt venku.

e Vedeme déti k ohleduplnosti k sobé samym, k druhym i k ptirodé.

e Vnimame zdravi jako kli¢ovou hodnotu, kterou je tfeba chranit.

e Podporujeme fyzickou zdatnost, odolnost a celkovou dusevni pohodu.

e Pomahame jim objevovat krasy svéta a uCime je zit v souladu s piirodou, tak aby nebyly
lhostejni k zivotu kolem nas.

Vychova k samostatnosti a zodpovédnosti

e Vedeme déti k samostatnému rozhodovani, moznosti volby a pfijimani zodpovédnosti.

e Podporujeme déti v tom, aby si umély poradit v rliznych situacich, dokazaly si fict
o pomoc a nebaly se zkouset nové véci.

o Ucime déti pfijimat chybu jako ptileZitost k uceni.

e Rozvijime otevienou komunikaci jako nastroj k predchazeni konfliktim.

Spole¢na cesta k zakladnimu vzdélavani

e Piedskolakiim pomahame hladce ptijmout novou roli Skoldka a prizplisobit se novym
povinnostem.

e Cilena priprava: Zaméfujeme se na spravny rozvoj, rozvoj grafomotoriky, slovni
zasoby a schopnosti vyjadfit své potieby.

e Uzce spolupracujeme s uiteli ze zdkladni $koly, vyméiiujeme si zkuSenosti a spole¢nd

s vami a détmi se piipravujeme na zapis do 1. tfidy.




Jak se u nas déti uci.

Nase vzdélavaci strategie.

Vazeni rodice, chceme, aby pro vaSe déti byla Skolka mistem radosti, objevovani a bezpeci.
Abychom podpoiili vSestranny rozvoj kazdého ditéte, vyuzivame promyslené postupy, které
respektuji jedine¢nost kazdého z nich. Jde o soubor peclivé vybranych metod, ptistupii, modela,
forem prace a podminek, které déti kricek po kricku vedou k ziskani dilezitych kompetenci a
zaklad gramotnosti.

+» Nas pristup k détem pri uéeni

e Respekt a prijeti: Kazdé¢ dit¢ piijimame takové, jaké je. Nasim poslanim je byt pro né
laskavymi a vnimavymi pravodci.

o Aktivni dité: Vétime, ze dité¢ neni pasivni pfijemce informaci. U¢i se nejlépe vlastni
¢innosti, hrou a prozitkem.

e Individualni cesta: Pfi planovani aktivit vychazime z pozorovani déti (pedagogické
diagnostiky). Stavime na tom, co dité aktudln¢ potfebuje, co ho zajima a v ¢em ma silné
stranky.

e Pohoda bez soutéZeni: U¢ime se v prostiedi bez spéchu, nervozity a nezdravé
soutézivosti. Podporujeme vzdjemnou pomoc a radost ze spole¢nych pokrokd.

% T¥Fi kroky na cesté Kk trvalému poznani — vvukovy model EUR

1. Evokace -zafiname se ptat u déti

o Nez otevieme nové téma, ptame se déti: ,,Co uz o tom vite? Co vas zajima? Co byste
chtély zazit?* Pfinosem je u déti uceni s mnohem vétSim nadSenim, kdyz si samy mohou
ovlivnit, co se bude dit a o ¢em si budou povidat.

2. Uvédoméni - cestaza poznanim

o Ptipravujeme pestrou nabidku ¢innosti, kde si déti zkouSeji véci ,,na vlastni kiizi““. Hledaji
odpovédi, spolupracuji a zkoumaji svéta tim si 0svojuji dovednosti praktickym zkouSenim,
nikoliv jen poslouchanim.

3. Reflexe - Ohlédnuti zpét

o Na konci tématu si spolecné povidame. Déti se uc¢i hodnotit, co vytvoftily, jak se jim
pracovalo a co nového se o sobé dozvédé€ly. UCi se premyslet o vlastnim uceni a
uvédomovat si své pokroky.

D)
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*» Hra je u nas na prvnim misté

Volna hra a spontannost vzdy ptevazuji nad fizenymi aktivitami.

wewr

1. Spontanni ¢innosti a volna hra - NejdilezitéjSi forma



o D¢éti si samy vybiraji, co budou hrat, s ¢im, kde a s kym. U¢itelka do hry nevstupuje,
jen dohlizi na bezpeci a zajiSt'uje podnétné prostiedi.
e Proc to délame: Je to nejptirozenéjsi zpisob uceni, ktery vychazi z vnitini motivace
ditéte.
2. Nepiimo Fizené ¢innosti - Most k uc¢eni
o Ucitelka pfipravi aktivity k danému tématu. DéEti se samy rozhoduji, zda se do nich
zapoji. Pracuji samostatn€, voli si vlastni postupy a materialy.
e Proc to délame: Rozvijime samostatnost, spolupraci a zodpovednost.
3. Rizené Cinnosti - Spoleéné prozitky
e Cilené aktivity vedené ucitelkou. Patii sem komunitni kruhy, spolecné cviceni,
vychazky, hry s pravidly ¢i exkurze.
e Proc to délame: Pomahaji nam tmelit kolektiv, otevirat nova témata a naplhovat
konkrétni vzdélavaci cile.

«»» Prostiedi, které zve k ué¢eni

Prostory Skolky organizujeme tak, aby byly pro déti prehledné, inspirativni a podporovaly
jejich samostatnost.

o Tr¥ida v koutcich: Ttida je rozdélena do tematickych koutkl (pro tvoireni, pohyb,
odpocinek), coZ umoziuje rizné typy Cinnosti. Pomicky jsou v dosahu déti, aby si
mohly samy vybrat.

e Zahrada jako ucebna: Venkovni prostory jsou pro nds plnohodnotnym vzdélavacim
prostfedim. DéEti zde maji prostor pro volny pohyb, objevovani ptirody,
experimentovani a rozvoj hrubé motoriky.

% Kli¢ové kompetence a gramotnosti

Nasim cilem neni, aby déti umély fakta nazpamét', ale aby ziskaly dovednosti pro Zivot.

e Kili¢ové kompetence vnimame je jako smér rozvoje, nikoliv normy. Kazdé dité
postupyje svym tempem. Rozvijime KK k uceni, feSeni problémi, komunikativni,
socialni, obCanské, pracovni, digitalni a dalsi. Zakladem je pro néas pocit bezpeci a
prozitek uspéchu.

e Gramotnosti: Uc¢ime déti chapat smysl toho, co se uci, a umét to vyuzit v bézném
zivoté. Zamétujeme se predevsim na matematickou a étenarskou gramotnost.
Vyuzivame tzv. formativni ptistup — vedeme déti k sebehodnoceni a vrstevnickému
hodnoceni, aby samy dokazaly posoudit své pokroky.

+* NaSe metody

Abychom déti co nejlépe pripravili na Zivot, nepouzivame jen jeden zpiisob vyuky. Béhem dne
ptirozené stfidame riizné metody tak, aby uceni bylo zdbavné, smysluplné a §ité¢ détem na miru.
Zde je ptehled toho, jakymi cestami s détmi kra¢ime za poznanim:



1. Povidame si, sdilime a naslouchiame

Komunitni kruh: Nas oblibeny ranni ritudl, kde sedime v kruhu, jsme sirovni a vidime
si do oc¢i. Sdilime své pocity, zazitky 1 plany na dany den. U¢ime se zde empatii,
trpélivosti a vzajemnému respektu.

Rozhovor, dialog a vypravéni: Povzbuzujeme déti, aby se nebaly ptat a vyjadfovat své
nazory. Nejde jen o pasivni poslouchani — ptibéhy a odpovédi Casto tvotfime spolecné,
¢imz rozvijime détskou fantazii i schopnost domluvit se.

Knihy a priibéhy: Spole¢nym ctenim budujeme v détech lasku k literatuie. Ucime je
vnimat mluvené slovo, soustiedit se a zachazet s knihou jako s cennym predmétem.

2. Objevujeme, zkoumame a pracujeme s chybou

Pokusy a badatelska vyuka: DéEti se stavaji malymi védci. Zkoumaji ptirodu a
materialy vlastnima rukama. U¢ime je, Ze omyl nebo nepovedeny pokus neni selhani,
ale naopak ta nejlepsi cesta, jak se naucit néco nového.

Prace s predméty vcetné chytrych technologii: Aby déti pochopily, jak svét funguje,
musi si na véci sahnout. Od stavebnic a pfirodnin pres skutecné naradi (kladivka,
Sroubovaky) az po hravé zéklady s digitdlnimi pomickami.

Nazorné vysvétlovani a prace s obrazky: Nové véci vzdy propojujeme s tim, co uz
deéti znaji. Fotografie, ilustrace a piktogramy détem pomahaji 1épe si véci predstavit,
pochopit souvislosti a funguji jako skvély navod k samostatnosti (napt. obrazkovy rezim
dne).

3. Ucdime se pro Zivot - Samostatnost a tvoreni

Uceni ze samotného Zivota (situa¢ni uéeni): Vyuzivaime vse, co den piinese. Kdyz
se deti nepohodnou o hracku nebo na zahrad¢é objevime zvlastniho brouka, zastavime
se a u¢ime se rovnou z této realné situace.

Tvoreni a prace: Stfihani, modelovani, uklid hracek nebo ptiprava svacinek. Tim
vS§im trénujeme détské prstiky (dilezité pro pozdé€jsi psani), trpélivost a zazivame
radost z toho, kdyz dite zjisti: ,,Ja jsem to dokazal/a!*

Uceni napodobou: Dé&ti nejvice nasavaji to, co vidi kolem sebe. My dospéli i ostatni
déti jsme pro né prirozenym vzorem, od kterého piejimaji zdravé navyky a socidlni
dovednosti.

Samostatné FeSeni problémii: Neddavame détem hned hotové odpovédi. KdyZ narazi
na piekazku, povzbuzujeme je, aby samy vymyslely feSeni. Tim posilujeme jejich
odolnost a sebevédomi.

4. Hrajeme si a prozivime

vvvvvv

Vénujeme ji dostatek Casu i prostoru, protoze prave skrz ni si déti trénuji vSe dilezité
— od pohybovych dovednosti po spolupraci s kamarady.

Uceni prozitkem: Véifime, Ze co dit¢ naplno prozije, to si pamatuje. Silnad emoce
(radost, uzas) funguje jako lepidlo na pamét.



e Hrani roli (divadlo do Zivota): Hra na prodavace, doktory ¢i rodinu umoznuje détem

vyzkouSet sinanecisto situace z dospelého svéta. Bezpecné si tak zpracovavaji emoce
a zbavuji se pfipadného strachu z neznamého.

K ¢emu to vSechno vede? Ziskani klicovych kompetenci

Vsechny vySe zminéné metody se prolinaji kazdym dnem ve Skolce. Nejde nam o to, aby déti
umély odrikavat basnicky nazpamét', ale aby ziskaly tzv. klicové kompetence — tedy skutecné
dovednosti pro zivot. Diky nasemu pfistupu u¢ime déti:

o Ucit se a premySlet: Soustiedit se, nebat se délat chyby a mit touhu objevovat.

e Komunikovat: Vyjadfit sviy nazor, naslouchat druhym a umét se domluvit.

« ReSit problémy: Hledat vlastni cesty, nevzdavat se pii prvni prekazce.

e Spolupracovat a Zzits ostatnimi: Byt ohleduplny, umét pomoci i pozadat o pomoc a
respektovat pravidla nasi tfidy.

Pripravoval se na svét Cisel a pribéhi

Vedle nasich kazdodennich metod se cilené¢ zaméfujeme na dvé kliCové oblasti, které tvoii
absolutni zadklad pro budouci uspéch déti ve Skole 1 v zivoté. Ob¢ tyto gramotnosti rozvijime
nenasilng, hravé a za obrovské podpory vas, rodictl, protoze vase spole¢né domaci ¢teni €i hrani
her je pro déti tim nejlepSim motorem.

¢ Matematicka gramotnost

Matematika neni stra$ak, ale zdbava Matematiku nevnimame jako pouhé odtikavani Cisel, ale
jako schopnost logicky pfemyslet a fesit situace v bézném zivoté. Chceme, aby déti
objevovaly souvislosti pfirozené a s radosti.

o Pocitame v redlném Z-ivoté: Vyuzivame Uplné obycejné situace. Pti pfiprave svainy
odméfujeme suroviny, u obéda pocitame talite, pti tklidu tfidime hracky podle barev a
velikosti.

e Hrajeme si a tvorime: Skrze manipulaci s kostkami, Legem, koralky ¢i pti logickych
a deskovych hrach déti trénuji prostorovou predstavivosta u¢i se hledat vlastni
strategie.



e Orientace v prostoru a ¢ase: Hrave si osvojujeme pojmy jako nahote/dole,
vlevo/vpravo, poznavdme geometrické tvary a u€ime se chipat ¢asovou posloupnost
(co bylo dfive a co bude potom).

e Symboly, hadanky a jazyk: Svét logiky obohacujeme o matematické pohadky,
rozpocitavadla, chytré hadanky, porozuméni piktogramiim i smysluplnou praci s
digitalnimi technologiemi.

+ Ctenarska gramotnost

Laska ke knihdm a porozuméni svétu. Nejde nam o to naucit déti predCasné Cist pismena. Cilem
je predat jim dovednosti, diky kterym budou umét zpracovavat informace, kriticky premyslet a
milovat ptibéhy.

e Pribéhy rozebrané do hloubky: Pied¢itani (nejen pied spanim) je nas ritudl. O
ptibézich si dal povidame, déti je zkousi prevypravet, domysleji jejich konce nebo je
hraji jako divadlo.

« Utulné prostiedi a tvorba: Ve tiidach mame &teci koutky, kde maji déti klid na knihu.
Ctenafstvi u nas navic neni pasivni — déti se stavaji tvirci, vyrab&ji vlastni knizky a
ilustrace, nebo pracuyji s interaktivnimi pomtickami (napt. Albi tuzka).

e Jazyk a slovni zasoba: Kazdy den si povidame a sdilime zazitky. Pomoci fikadel,
pisnicek a rytmizace rozSifujeme slovni zasobu a ucime déti aktivné naslouchat i
spravné formulovat své mySlenky.

e Priprava na ¢teni a psani: Hravé trénujeme zrak i sluch (hledéni rozdild, poznadvani
rymi a prvnich hlasek). Kreslenim a specidlnimi cviky uvoliiujeme ruku a zvykame oci
na spravny smér pohybu zleva doprava.
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Jak poznavame vase dité - Pedagogicka diagnostika

Slovo diagnostika u nas v mateiské Skole znamena jediné: hluboké porozuméni vaSemu
ditéti. Kazd¢ dit¢ je jedinecné, ma své vlastni tempo, silné stranky i oblasti, ve kterych
potiebuje povzbudit.

Cilem diagnostiky u nas neni déti zkouSet, porovnavat je mezi sebou ani je stresovat.
Diagnostika je pro nds nastroj, jak dit€ bezpe¢n€ provést jeho rozvojem, v€as odhalit pfipadné
piekazky a pfipravit mu program piesné na miru.



< Dva zpusoby, jak dité poznavame

e Priubézné: Sledujeme dit€ v jeho nejprirozenéj$im prostiedi — pti volné hie, pii jidle,
na zahrad€ nebo pii povidani s kamaraddy. VSimame si, jak komunikuje, jak je
samostatné, co ho bavi a jak fesi prvni konflikty.

o Systematicky: Dvakrat ro¢né nebo podle potieby si sedneme a vyhodnotime celkovy
pokrok ditéte. Sledujeme jeho posun v Case a zaznamenavame si ho do ptehlednych
archa.

+* NaSe hlavni zasady pri pracis détmi

vvvvvv

o Hodnotime proces, ne jen vysledek: Dulezit¢jsi nez to, zda je obrazek ,,dokonaly*,
je pro nas snaha ditéte, jeho vytrvalost a zplsob, jakym nad ukolem ptemyslelo.

e Chyba je kamarad, ne selhani: U¢ime déti, ze udélat chybu je GpIn€ normalni. Je to
skvéla prilezitost, jak néco zkusit znovu a Iépe.

e Ucime déti sebehodnoceni: Po ¢innostech si v komunitnim kruhu povidame o tom,
co se nam dafiloa co bylo t€Zké. Déti se uci vnimat své silné stranky a citlivé oceniovat
1 své kamarady.

« Nastroje., které k diagnostice pouZivame

e Pozorovani a rozhovory: Zaklad vseho. Povidame si s détmi i s vami, rodici.

e Analyza détskych praci: Sleduyjeme nejen kresby a vykresy, ale i stavby z kostek,
modelovani, vyrobky nebo fotky a videa z dramatickych Cinnosti.

e Grafy iSophi pro predSkoliaky: U nejstarSich déti vyuzivime moderni diagnosticky
nastroj iSophi. Vytvaii prehledné vizudlni grafy dovednosti, diky kterym vy i my hned
vidime, v ¢emu dit¢ vynika a kde je potieba pied vstupem do 1. tfidy jesté trochu
zabrat.

e Specidlni diagnostiky od Bednarova, Sindelar: Osvédcené metody, které
pouzivame pro hlubsi posouzeni dovednosti napiiklad pro diagnostiku vnimani,
grafomotoriky ¢i paméti.

e Sledovani vztahi ve tiidé - Sociometrie: Sledujeme, jaka vnimaji déti mezi sebou
pratelstvi. Pomaha nam to v¢as odhalit, pokud je n¢které dit¢ izolované nebo se trapi,
a pomoci mu zapojit se do kolektivu.

«» Portfolio: Pribéh o ristu vaseho ditéte

Kazdé dit€ u nas ma zakladané své portfolio, které mapuje cely jeho pobyt ve Skolce. Délime
ho na ti1 ¢asti:

1. Détské (sbérné) portfolio: Sanony, které si vede samo ditd. Uklada si do nich své
nejoblibenéjsi vykresy, pracovni listy a vytvory, na které je hrdé.

2. Osobni portfolio: Soubor praci, fotografii a sebehodnoceni, na kterém dit¢ prehledné vidi,
jaky kus cesty od vstupu do Skolky uslo.



3. Diagnostické portfolio vedené ucitelkou: Diivérny slozka ucitelky. Obsahuje zdznamové
archy, vysledky pozorovani, popft. individualni plan podpory. Tento materiél je nevetejny
a slouzi jako podklad pro naSe spole¢né konzultace s vami, rodici.
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+ Rodice jako nasi nejvétsi partneri

Vy znate svoje dité nejlépe. Diagnostika pro nas dava nejveétsi smysl tehdy, kdyz odborny
pohled ucitelky propojime s vaSimi zkusenostmi z domova. O vyvoji vaSeho ditéte vas priabézné
informujeme a kdykoliv si mizete domluvit osobni konzultaci.

Jak uéeni prizplsobujeme na miru

V na$i matetfské Skole nevéiime na jediné ,,spravné* tempo pro vSechny. Kazdé dit¢ k nam
prichdzi s vlastnim jedine¢nym nadénim, zdjmy i potfebami. Nasi roli je vytvofit pro ngj
bezpe¢ny piistav, kde se mize pfirozené rozvijet, aniz by muselo spliiovat neosobni tabulky.
Individualizace u nds znamend znat vase dité natolik dobte, abychom mu dokazali nabidnout
piesné ty podnéty, které ho v danou chvili oslovi a posunou dal.

< Vzdélavaci nabidka na miru a svobodna volba

e Riizné urovné obtiZnosti: Stejny kol nebo téma piipravujeme v nékolika variantach
tak, aby v nich zazilo uspéch jak dit€ mén¢ smély, tak malé predskolni ,hlavicky*.

o Déti jako spolutviirci: Ptime se déti, co je zajima, a jejichndpady a otazky zapojujeme
do programu.

e MozZnost volby: Béhem dne si déti samy vybiraji Cinnosti, pomticky, kamarady do hry
1 prostor pro praci. UCi se tim samostatnosti a zodpovédnosti.

«» Bezpe¢né a inspirativni prostiedi

e Centra aktivit: Ttida je rozdélena do tematickych koutki z p¥irodnich materiald, které
ptirozené vybizeji k tvotfivosti a zkoumani.

e Kilidové i pohybové zény: Myslime na to, Ze déti potfebuji jak dynamicky pohyb, tak
i nerusené misto k odpocinku, kde mohou jen tak relaxovat.

e Pocit domova: Ttiduzdobi vlastni vytvarné prace déti, diky cemuz védi, Ze toto je jejich
prostor.



¢ Podpora silnych stranek - pedagogické pozorovani

e Nehleddme chyby nebo nedostatky. Dé&ti pozorujeme v pfirozenych situacich a
mapujeme jejichsilné stranky, styl uCeni a pokroky, které si zaznamenavame do jejich
Diagnostického portfolia.

e Na zdklad¢ znalosti ditéte pak pruzné ptizpisobujeme nabidku aktivit tak, aby se citilo
uspésné a motivované.

«» Mit spravnou oporu - systém podpory pro kazdého

Nas inkluzivni pfistup zajistuje, Ze se u nds neztrati zadné dité¢ — at’ uz potebuje pomoci

v

Déti, které potfebuji lehké povzbuzeni: Pokud ma dit€¢ mirné obtize (napft. v feci
¢i grafomotorice), sestavi pro néj ucitelka Pldan pedagogické podpory.

Déti se specialnimi potiebami: Pii hlubSich potfebach tzce spolupracujeme s
poradnami (SPZ), logopedy ¢&i psychology. Na zakladé jejich doporu¢eni a vaseho
souhlasu tvotime Individualni vzdelavaci plan. Velkou oporou je nam v téchto
ptipadech také asistent pedagoga.

Mimoiadné nadané déti: Nadanym détem nabizime pokrocilejsilogické hry,
specialni stavebnice, projektovou vyuku i rozsifujici t¢mata z oblasti védy,
techniky ¢i uméni, aby byla jejich zvidavost plné nasycena.

Déti s odliSnym materskym jazykem: Jazyk si osvojuji pfirozen¢ hrou v bézném
dni. Pro ptedSkolaky navic potadame bezplatnou jazykovou piipravu pro hladky
nastup do Ceské zakladni Skoly.

+* Rodie jako nejbliZ§i partneri

Zadné individualizace nemize fungovat bez oteviené¢ho vztahu s rodinou. Vy znate své ditd
nejlépe. Pravidelné s vami sdilime jeho pokroky, konzultuyjeme plany podpory a radi do
zivota Skolky zapojujeme vase podnéty a zkuSenosti. Podporu ditéte tvoiime vzdy spolecné

S vami.




Co se u nas ué¢ime - Nas vzdélavaci obsah

NaSim zamérem je, aby od nas do Skoly odchazely déti samostatné, sebevédomé a emocné
stabilni. Déti, které umi komunikovat, spolupracovat, kriticky myslet a maji laskyplny vztah k
sob¢, druhym lidem i k nasi planeté. Na této ceste za objevovanim svéta nejsme prisnymi uciteli,
ale laskavymi privodci a oporou v bezpecném prostiedi nasi Skolky.

+» NaSich Sest hlavnich témat

Misto rozvrhu s pevnymi predméty mame vzdélavani rozdélené do Sesti flexibilnich
tematickych blokl. Ty se vzajemné piirozené prolinaji a tvoii zdklad pro vSechno, co s détmi
délame:

Kdo jsem ja

KdyZ jsemzdravy, tak mé vse bavi
Moje Skolka

Pfiroda mé uci Cist

Svét

Tradice a zvyky

% Jak s tématy pracujeme piimo ve tiidach?

Aby uceni davalo détem co nejveétsi smysl, ptistupujeme k planovani velmi pruzné. Témata
nejsou dogma, ale inspirace. Zde je ukazka toho, jak to u nas redln¢ funguje:

Tridy si Ziji svym Zivotem: Kazda tfida si miize obsah uchopit po svém. Nékdy se na
velkém tématu shodneme plosné v celé Skolce, jindy siale kazda tfidazvoli vlastni cestu
podle toho, co zrovna ,,fréi* u jejich déti.

Déti jako spolutvirci programu: Témata nediktujeme shora. DéEti do planovani
aktivné zapojujeme — samy ptichazeji s ndpady, co by chtély zkoumat a co je zajima.
My jejich podnéty chytame a pribézné je zafazujeme do nasich spole¢nych dnd.

Cas nehraje roli: Délku jednotlivych blokil neuréuje kalendaf, ale aktudlni zajem déti
a to, co se zrovna déje kolem nas. Kdyz déti néjaké téma opravdu pohlti, vénujeme se
mu klidné déle, nez bylo v planu.

Cilem nejsou ,,odSkrtnuta“ témata, ale skute¢né dovednosti: Nasi povinnosti neni
slepé splnit vSechny tematické bloky do posledniho puntiku. Mnohem dulezitéjsi je pro
nas to, co si z nich déti odnesou do Zivota (tzv. o¢ekdvané vysledky uceni). Téchto cilii
dosahujeme prubézné a vzdy s velkym respektem k individudlnimu tempu a moznostem
kazdého jednotlivého ditéte.




Hlavni témata vzdélavaciho obsahu

Kdo jsem ja - Objevujeme sebe i druhé

a budovat hezké vztahy s ostatnimi. Od bezpecného piistavu domova a rodiny se postupné
rozkoukavame 1 ve svéte Skolky, novych kamaradi a spolecnosti, kterd nas obklopuje.

Co se déti uéi a co prozivaji: Cilem tohoto bloku je sebepoznani a budovani zdravého
sebevédomi. Dé¢ti si uvédomuji svou identitu (své jméno, rodinu, misto, kde ziji) a uci se
orientovat ve svych pocitech a potiebach. Krok za krokem je u¢ime empatii a ohleduplnosti.
Zjistyji, jak si nastavit své vlastni osobni hranice (,,tohle mi neni piijemné*), ale také to, jak
plné respektovat hranice druhych déti. Spole¢né vytvarime bezpecné prostiedi, kde se deti
neboji vystoupit ze své komfortni zény, u¢i se spolupracovat a zjistuji, jak dilezitou roli
v kolektivu hraji.

Co si déti z tohoto tématu odnaSeni?

¢

o Vim, kdo jsem, kam patiim a kdo ke mné patri.*
e, Bavi mé, poznavat sebe i nové kamarady. “

e, Snazim se byt sam sebou a respektovat blizke. “
e, Raduji se ze svych uspéchii, z nové ziskanych pratelstvi a zkusenosti.
e, Mam nové kamarady a hezké zazitky. Mam své misto v Zivoteé. *

e ,,Umim se chovat ohleduplné, empaticky, kamaradsky “

e, Znam co nejen mé udéld radost, zmirni trapeni, nebo jak se mohu omluvit.

o, Vazim si, sebe sama, mezilidskych vztahu a pratelstvi “




KdyZ jsem zdravy, tak mé vSechno bavi - Pedujeme o télo i dusi

V tomto bloku se s détmi ucime, jak uzasné funguje lidské t€lo a procje nezbytné se o n¢j dobie
starat. ZjiStujeme spolecné, Ze zdravi neni jen o tom, Ze zrovna nemame rymu, ale Gizce souvisi
I s nasi dobrou naladou, radosti z pohybu a spokojenosti.

Co se déti uci a co proZivaji: Prostiednictvim her, pohadek a vlastniho objevovani se déti
seznamuji se svym télem a u¢i se vnimat jeho potieby. Naptiklad kdy mam hlad, kdy potiebuji
pit, kdy jsem unaveny. Budujeme u nich zdravé hygienické navyky a podporujeme jejich
samostatnost nejen v sebeobsluze. Velky diraz klademe na psychickou pohodu — déti se uci
radovat z mali¢kosti a budovat dobré mezilidské vztahy. Ptimétené jejich véku si povidame i 0
tom, co nasemu télu Skodi jako naptiklad rizika nezdravého zivotniho stylu ¢i navykovych
latek. Cilem je, aby déti braly péci o zdravi jako prirozenou soucast dne a ziskaly k 1ékaitim
divéru.

Co si déti z tohoto tématu odnaSeni?

o Vim, jak se mam spravné starat o své télo a proc je zdravi pro nds tak diilezite.
e, Bavi me, starat se o sebe i o druhé.

o, Snazim se dodrzovat zaklady hygieny a zdravého stravovani. Predchazet nemocem svym

¢

chovanim a pecovat o své zdravi.

3

o , Raduji se, kdyz je mi fajn na téle i na dusi. *

«

e, Mam povédomi o zdravém zivotnim stylu. *

«

e, Umim se radovat z malickosti a byt spokojeny se svym Zivotem.

e, Zndm svétélo, jeho castia jak funguje. Zakladni pravidla hygieny a jak se chranit pred

3

bacily a rizika, ktera jsou spojend s nezdravym zivotnim stylem. ‘

o Vazim sisvého zdravi, svého tela a psychické pohody.




Moje Skolka - Od prvnich kriiékii aZ po predskoldka

Tento blok provazi déti celou jejich cestou v nasi matetské Skole — od prvnich, nékdy trochu
nejistych krackh béhem adaptace, az po hrdé pasovani na Skoléky. Je to Cas, kdy si zvykdme na
nové¢ prostredi, u¢ime se zit v kolektivu a budujeme si k uceni a pozndvani pozitivni vztah.

Co se déti uci a co prozZivaji: Ze vieho nejdiive se zamétujeme na to, aby se u nas déti citily
v bezpeci, jist¢ a ptijaté. Postupné se seznamujeme s dennim rezimem a spolecné si tvorime
pravidla souziti. Déti se u¢i navazovat pratelstvi, spolupracovat, délit se, ale také feSit prvni
jednoduché konflikty a domluvit se. Pfedavame détem zakladni hodnoty jako je respekt, pomoc
druhym a zodpové&dnost. Velkym tématem je i pfijimani autority a budovani samostatnosti, coz
je nezbytny zaklad pro to, aby déti v budoucnu zvladly plynuly a klidny ptechod do zakladni
Skoly. Zjist'uji, Ze Skolka (a pozdéji skola) je pratelské misto plné objevi.

Co si déti z tohoto tématu odnaseni?

o Vim, jak to chodi ve Skolce a mezi kamarady. Vim, Ze jsem jedinecny ¢lovicek — jsem
dulezity takovy, jaky jsem, a mohu se rozvijet svym vlastnim tempem.

e, Bavi mé, pozndvani nového a hledani riiznych cest. Byt mezi kamarady. ,,

o Snazim se zvladat zmény pomoci stanovenych rituali. Pomahat ostatnim, dodrzovat
pravidla a ucit se domluvit.

e Raduji se Z kazdého dne ve Skolce. Z prijeti, novych pociti a zazitki, které se mi
dostavaji.

e, Mam své misto, bezpeci ve Skolce, vim, kam patrim, kde mam své véci a ze jsem diileZitou
soucasti tridy.

e Znam jak to chodi ve Skolce. Orientuji se v prostiedi, vim, jak se chovat a co se ode mé
ocekava.

o | Vazim si prijeti, soundlezZitosti a sebepozndni. *




Priroda mé uci Cist -Objevujeme svét kolem nds

Ptirodu nevnimame jen jako misto na hrani, ale jako tu nejkrasné;jsi, doSiroka otevienou knihu.
Uc¢ime se v ni ,,Cist™ o¢ima, uSima 1 srdcem. Sledujeme jeji promeny behem roku a spolecné
zjiStujeme, Ze i my jsme jeji nedilnou soucésti a musime se k ni chovat s respektem.

Co se déti uci a co proZivaji: V tomto bloku v détech probouzime pfirozenou zvidavost a
budujeme citlivy vztah k zivotnimu prostiedi. Skrze piimy kontakt s ptirodouse u¢i vnimat jeji
rytmus a zakonitosti. Déti zjist'uji, ze kazdé nase chovani ma na ptirodu dopad, a hravou formou
si tak osvojuji zdklady ekologického mysleni a zodpovédnosti. UCime se ztiSit, pozorovat
detaily, klast otdzky a vnimat krasu kolem nas. Své dojmy a pocity pak déti s radosti vyjadiuji
vytvarné, pohybem 1 hudbou. Ptiroda je pro nas zkratka nekone¢nym zdrojem objevii, radosti i
vnitiniho klidu.

Co si déti z tohoto tématu odnaseni?

o Vim, o prirodé a zmenach, které me obklopuji po cely rok. *

e, Bavi me, objevovat prirodu, jeji krasy a byt jeji soucasti. *

o Snazim se chranit prirodu, neublizovat zviratium a pecovat o rostliny.
e Raduji se z okoli kolem sebe a z objevovani zazrakii prirody.

o Mam rad/a prirodu a snazim se ji chranit. *

o, Umim rozeznat rocni doby, druhy zvirat, rostlin a plodii, které nam priroda dava. *
e, Znam prirodni ukazy, promény i dary prirody. "

¢

o Vazim si, prirody, Zivota v ni a ucim se k ni chovat ohleduplné.




Objevovdni kouzel svéta - Od naseho mésta aZ po vesmir

V tomto bloku se s détmi vydavame na obrovskou dobrodruznou vypravu. Za¢iname u nas
doma, v misté, které bezpecné zname, a postupné rozsifujeme své obzory pies rizné kontinenty
nasi planety az do nekone¢ného a fascinujiciho vesmiru.

Co se détiuci a co prozivaji: Cilem tohoto tématu je ukdzat détem, jak pestry a rozmanity nas
svét je. Budujeme v nich hluboky vztah k domovu, ale zaroven je u¢ime vnimat svét v SirSich
souvislostech a pfijimat odliSnosti. Déti ziskdvaji zdkladni povédomi o kultuie, technice a
dopravé. Velky diraz klademe na bezpe¢nost a prevenci urazil.. Skrze poznavani nasi planety a
vesmiru v détech také pfirozen€ probouzime pocit zodpoveédnosti za Zivotni prostiedi, aby
chapaly, Ze o na$ krasny svét se musime starat.

Co si déti z tohoto tématu odnaseni?

o Vim, kde ziji, vazim si svéeho domova. *
e, Bavi mé cestovat, objevovar a zkoumat dopravni prostiedky.
o, Snazim se venku chovat vzdy bezpecne.

‘

e, Raduji se z pozndavani nového.*

¢

e Mam zakladni poznatky o svete lidi, kultury a techniky, ktery mé obklopuje. *
e | Zndam poznani, jak uzasny a obrovsky je nds sveét i cely vesmir. *

‘

o Vazim si svého domova, svéta a chranim planetu, na které Zijeme.




Tradice a zvyky - Slavime a radujeme se po cely rok

Béhem celého skolniho roku prozivame s détmi kouzelné chvile plné oslav a zvykd. Tento blok
détem ptiblizuje naSe krasné tradice, ukazuje jim kouzlo spole¢ného tvoreni a posiluje v nich
ten hiejivy pocit, ze nékam patii — ke své rodiné, do nasi Skolky i1 k mistu, kde spole¢né Zijeme.

Co se déti uci a co proZivaji: Prostfednictvim tancii, zpévu, tvofeni a vypravéni déti zjistuji,
pro¢ a jak se u nas rizné svatky vlastné slavi. Ukazujeme si stara femesla a u¢ime se vazit si
lidské prace i naseho kulturniho dédictvi. Nasim hlavnim cilem ale neni jen pfeddvat informace
— my si chceme svatky pfedevsim prozit. Déti se aktivné podileji na ptipravach oslav, pecou,
zdobi a chystaji, ¢cimz se u¢i spolupraci a radosti ze sdileni. Spole¢né ritudly dodéavaji détem
pocit bezpeci, jistoty a ukotveni v Case.

*Co si déti z tohoto tématu odnaseni?

o, Vim, Ze béhem roku slavime ruzné svatky a tradice, které souvisi s prirodou a
Zivotem lidi.

e, Bavi mé slavit, tvorit a predavat nase zvyky dal. *

o, Snazim se zapojit do spolecnych cinnosti a pomahat pri pripravé nasich oslav.

e, Raduji se ze slavnosti, které prozivame s kamarady a rodinou, a z toho, Ze jsme
prosté spolu.

e, Mam krasné zazitky, znam nase zvyky a citim, Ze nékam patiim.

e, Umim k oslavam prispét — at uz zpévem, tvorenim nebo tim, Ze se zapojim. “

e, Znam nékteré pranostiky, lidova rikadla a pohadky o tradicich.

‘

e | Vazim sinasich tradic, lidské prace a spolecnych chvil s mymi blizkymi. *




Nase dalsi projekty a programy

Kromé naSich hlavnich témat mame ve Skolce 1 specialni doplitkové programy. Ty naprosto
piirozené a nenasilné zapadaji do naSich béznych dnti. Nijak nenaruSuji nas hlavni program,
ale naopak ho Zasné obohacuyji.

< Hravé anglié¢tina u prredskoldku

Necekejte u nas klasickou vyuku plnou drilu, sezeni v krouzku a nuceného opakovani slovicek.
Nas cil je mnohem pfirozenéjsi — chceme, aby déti vnimaly cizi jazyk jako naprosto béznou
soucast zivota.

e Jak to u nas funguje: Pani ucitelka VaSatkova ptisobi ve tfid¢ jako asistentka a
komunikuje s détmi anglicky béhem béznych dennich Cinnosti. Presné tak, jak na déti
mluvite vy doma — pfi stavéni vla¢kodrahy pojmenovavaji jeji ¢asti, u malovani barvy,
piicviceni Casti téla. Déti se jazyk uci pfirozenym napodobovanim a nasavanim situaci.

e Co je naSim cilem: Nechceme po détech, aby plynule mluvily, odiikdvaly basnicky
nebo slova na povel piekladaly. Chceme jim dat ty spravné podnéty ve spravny cas.
Diky tomu pro né€ angli¢tina v prvni tfidé nebude stresujicim strasdkem, ale nécim
znamym, z ¢eho nemaji obavy

< Canisterapie

Pravideln¢ nas ve Skolce navstévuje psi kamardd Buddy, ktery se aktivné a rad zapojuje do
naseho programu s détmi.

e Proc je pro nas pes tak dilezity: Buddy déti nijak nehodnoti, vzdy se na n¢ t€si a je
skvélym part’dkem. Jeho pritomnost funguje jako maly zazrak — déti se ve tiid¢€ krasné
ztisi a zklidni.

e Co se s Buddym ucime: D¢ti jsou piirozené zvidavé a u¢i se k pejskovi chovat
ohleduplné. Trénuji si empatii, zjist'uji, jak se o zvifata spravné starat, a buduji si k nim
hluboky respekt.

% Metoda Elkonin

Pro nase ptedskolaky vyuzivame tzasnou metodu prof. D. B. Elkonina, kterd je tim nejlepSim
odrazovym muistkem pro budouci uspé$né Cteni a psani. Schazime se k ni s predskolaky dvakrat
tydné v kratkych, hravych lekcich.

e Krajina slov misto pismenek: Netlac¢ime na déti, aby umély predCasné Cist pismena.
Misto toho s nimi hravé objevujeme, z ¢eho se slova vlastné skladaji. U¢ime se vnimat
slabiky, hlasky, jejich délku a poradi.



Jak pracujeme: Svétem slov a hlasek nas provazeji zabavné postavi¢ky napiiklad
Hlasulky nebo Mistr Délka, takze je pro déti uCeni velkym dobrodruzstvim bez tlaku
na vykon.

Pro¢ to délame: Trénujeme u déti sluchové vnimani, pracujeme s hlaskami a fonetikou,

kterou upotiebi pii uceni Cteni na zdkladni Skole. Tato metoda pomahd predchazet
vzniku specifickych poruch uceni.

Jak pecujeme o kvalitu nasi Skolky

Evaluace (sebehodnoceni) je pro nas jakymsi ,,zrcadlem a kompasem®. Je to planovany proces,
pii kterém pravidelné zkoumdme vSechny stranky Zivota v matefské Skole. Dava nam jistotu,

7e nas Skolni program ,,Jen si déti vsSimnéte, co je krdsy na svété “ nezistava jen na papite, ale
opravdu se podle n¢j v praxi zije. Diky evaluaci dokdzeme vcas poznat, co ve tfidach skvéle
funguje a kde je naopak potifeba néco upravit, aby se u nas déti citily bezpecné, $tastné a
neustale se rozvijely.

% Co v§echno v MS hodnoceni podléha?

Autoevaluace se zamétuje na 6 klicovych oblasti chodu Skolky:

1.

Vzdélavaci proces: Posuzujeme, zda jsou témata pro déti zajimava, zda rozvijejijejich
dovednosti a zda je predskolni piiprava dostatecna.

Podminky pro vzdélavani: Provétujeme bezpecnost a Cistotu prostor, kvalitu hracek,
pomiticek, zahradniho vybaveni i zdravé stravovani a pitny rezim.

Klima a vztahy ve Skolce: Sleduyjeme atmosféru ve tfidach, pratelské vztahy mezi
détmi, pocit bezpedi, inkluzi a vzajemny respekt.

Spoluprace s rodinou a partnery: Hodnotime, jak probih4d komunikace s rodici, zda
jste s nasi praci spokojeni a jak funguje spoluprace s odborniky (poradny, zfizovatel).
Rizeni §koly: Posuzujeme celkové vedeni MS, organizaci dne, jasnost pland a plynulost
pfedavani informaci.

Sebereflexe a rist u€iteli: Sleduyjeme profesni vzdélavani pedagogii a to, jak nové
poznatky uplatiuji v kazdodenni praci s détmi.



«» Jak a jak ¢asto hodnotime?

Sbér informaci probiha pribézné i v pevné stanovenych obdobich pomoci osvédcenych
nastroju:

Metody hodnoceni: Vyuzivame anonymni dotazniky pro rodice i1 pedagogy, pozorovani
déti pti hie, rozhovory, rozbory détskych praci, monitorovani prostrediitzv. SWOT analyzu.
Casovy harmonogram:

Priubézné (kazdé ctvrtleti): Zkoumame aktualni chod tid, organizaci dne a okamzité
feSime pfipadné provozni potieby.

Dvakrat ro¢né: Hodnotime pokroky déti a rozvoj pedagogického tymu.

Roc¢né (na konci $kolniho roku): Délame celkové vyhodnoceni uplynulého roku, které
slouzi jako hlavni podklad pro planovani na rok nasledujici.

s Kdo ma co na starosti?

Do hodnoceni Skoly je zapojen cely nas tym — kazdy podle své odbornosti:

Vedeni $koly: Zodpovida za celkovou strategii, provadi hospitace, vyhodnocuje data za
celou MS a zpracovava zavéreéné evaluadni zpravy.

Ucitelky: Hodnoti vzdélavaci nabidku ve svych tfidach, sleduji a zaznamenavaji
individudlni pokroky jednotlivych déti, hodnoti vlastni praci a udrzuji kazdodenni kontakt s
rodici.

Provozni zaméstnanci: Poskytuji zpétnou vazbu k technickému stavu budovy, Cistoté,
bezpecnosti a kuchatka dohliZi na kvalitu a pestrost stravy.

s Co z toho maji déti a rodice?

Vysledkem autoevaluace je Skolka, kterd neustale udrzuje krok s potfebami déti, reaguje na
podnéty rodicli a nabizi bezpecné, podnétné a pratelské prostiedi pro predskolni vzdélavani.




